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ACTIVIDADES DIAS/HORARIO PLAZAS CUOTA
(provisional) POR GRUPO | MENSUAL
LUNES
E.D FUTBOL SALA 17.15-18.15 20€
PREDEPORTE MIERCOLES 16.15-17.15 - 12,5€
PATINAJE INFANTIL VIERNES 16.15-17.15 g 12,5€
LUN/MIERC

CICLO INDOOR Grupo 1:19.30-20.15 9 20€
YOGA MIERCOLES 18.00-19.15 15 12,5€
GIM. DE MANTENIMIENTO LUN/MIERC 16.00-17.00 - 20€ (>40 10€)
GAP MART/JUEV 18.30-19.30 15 20€ 1

: 15 20€
HIIT LUN/MIERC 19.30-20.30 1
ZUMBA ADULTOS MIERC 17.30-18.30 12.5€

MART/JUEV
Grupo 1: 10.00- 11.00 15
PILATES Grupo 2: 20.00- 21.00 20€
LUN/MIERC 18.30-19.30

HIIT JUNIOR (11-15 ANOS) MIERCOLES 17.15-18.15 - 1258

REUNION INFORMATIVA

DIA: 16 de septiembre
HORA: 17h

LUGAR: Saldn Ayuntamiento

PLAZO INSCRIPCION
DEL 9 AL 27 DE SEPTIEMBRE

INFORMACION e INSCRIPCIONES

COMARCA DE LA RIBAGORZA
(Servicio de deportes)
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