
PILATES

CAMPO
T1:  del 3 al 11 julio T2: del 17 al 30 de julio

Lunes y miércoles  19:00h

COMARCA DE RIBAGORZA
(Servicio de deportes)

974546562
actividadesscd@cribagorza.org

www.deportesribagorza.com
@deportesribagorza

T3: del 1 al 13 de agosto

HIIT T1 - T2 

Tardes

T1 - T2 

NATACIÓN  
(Adultos)

T2

NATACIÓN  
INFANTIL Tardes

INICIACIÓN AL MEDIO
(Ap. 6 meses)

15:00h T1 

ZUMBA T1 - T2 - T3 Jueves  19:45h

AQUAFITNESS T1 - T2 - T3 Martes y jueves  18:45h


