
GIMNASIA DE MANTENIMIENTO LUNES Y MIÉRCOLES 11.15H

PILATES LUNES Y MIÉRCOLES 17.15H /
18.15H

MARTES Y
JUEVES 10H

HIIT LUNES Y MIÉRCOLES 19.30H

YOGA MARTES Y JUEVES 17.45H MARTES 11.00H

CICLO INDOOR MARTES Y JUEVES 19.00H / 19.45H 

ZUMBA MARTES 18H JUEVES 18.45H

DANZA ORIENTAL JUEVES 19.45H

FUERZA ACTIVA MARTES 19.30H

CAMPO

NUEVANUEVA


