
CASTEJON DE SOS

PASEOS RUNNING
CASTEJON M-J 10:30H VALLE BENASQUE X  09:30

Nº NOMBRE APELLIDOS Nº NOMBRE APELLIDOS

1 INES SENZ MARIÑOSA 1 FRANCISCO GARUZ SENZ

2 DOLORES REY TOLO 2 OSCAR SAURA BARDAJÍ

3 CHARO AGUIRRE 3 MONICA TORRES ZARROCA

4 MªVICTORIA ESCANILLA YUSTZ 4 JOSE LUIS CALVO SACRISTAN

5 CONSUELO BURREL 5 Mª PILAR CARRERA

6 MªJESUS LARRAMONA 6 CARINA ANZOLEAGA

7 CONCHITA SAHÚN 7

8 8

9 9

10 10

HIPOPRESIVOS TENIS
C.SOS M-J 19,00H C.SOS L-X 20,30H

Nº NOMBRE APELLIDOS Nº NOMBRE APELLIDOS

1 M FELISA TORRES LERA 1 NURIA BACH VIDAL

2 AMPARO ABAD 2 MARIO GARCÉS ROMEU

3 MARISA PUCHADES 3 OSCAR SAURA BARDAJÍ

4 Mª CARMEN PORTE RALUY 4 VICTOR SIIMIC DE TORRES

5 MARTA ARQUER 5 FLORENCIA LOBRES DAGA

6 INMA CEREZA LANAU 6 SERGIO DE MUR

7 ESTHER GISTAIN SAHÚN 7 JUAN ANTONIO DE MUR

8 CARINA ANZOLEAGA 8 JOSE ÁNGEL NERÍN

9 9 ANTONIO MINCHOT

10 10

11

12

PILATES MAÑANA ESPALDA SANA
C.SOS M-J 09,15H CSOS L-X 16:00

Nº NOMBRE APELLIDOS Nº NOMBRE APELLIDOS

1 Mª LUISA SANTARROMANA 1 Mª LUISA SANTARROMANA

2 MARIAN GONZALEZ 2 MARIA SANZ MORENO

3 MATILDE FERNANDEZ CABALLERO 3 MARCOS GIL FUERTES

4 Mª ISABEL CLAVEROL 4 ESTER GISTAIN SAHÚN

5 GONZALO GARCÍA ARÉVALO 5 LOLA RUBIO SANTOS

6 CONCHITA LOBERA RIVERA 6 CHARO AGUIRRE

7 CARINA ANZOLEAGA 7 CONSUELO BURREL

8 MARÍA ELENA LÓPEZ PÉREZ 8 JAVIER DOTOR

9 ESTRELLA PÉREZ SIATELLO 9 ION LUMINITA

10 10

11

12

PILATES TARDE L.ESPERA PILATES M-J 18,00
C.SOS M - J 18,00H

Nº NOMBRE APELLIDOS

Nº NOMBRE APELLIDOS 1 CRIS ALONSO GIL

1 CRISTINA CASTEL 2 Mª JOSÉ MARTÍNEZ NUÉVALOS

2 VERONICA ESCOLL 3 VERONICA ESCOLL

3 PILAR SARASA 4 SOLEDAD PASCUAL SAURA

4 ELENA OTERUELO 5

5 ESTHER LEONARDO

6 Mª JOSÉ SAURA

7 Mª AMPARO CASANOVA NAVARRO

8 MARTA BARRIOS SANTABÁRBARA

9 BEGOÑA BALLARIN BURREL

10 KAMILA KUDZIELA

11 BEATRIZ CARRERA SENZ

12 INMA CEREZA LANAU

13 Mª CARMEN PORTE RALUY



PILATES AVANZADO L.ESPERA PILATES AVANZADO
C.SOS  M-J 19,30H

Nº NOMBRE APELLIDOS Nº NOMBRE APELLIDOS

1 MONTSE GUILLEN 1 NURIA BALSALOBRE

2 LORENZO MOLINER 2 ADELA ANGELICA DAGA DAGA

3 ROSA Mª ESPIER 3 ANABEL NARVAEZ

4 LARA ANADON 4 RUTH NAVARRO PANELLES

5 Mª CARMEN MENGOD 5 JAVIER DOTOR

6 AMPARO ABAD 6 SOLEDAD PASCUAL SAURA

7 CHEMA ARTERO

8 CARMEN PRADO CESPEDES

9 RAKEL BELTRÁN

10 CONCHA CIRAC

11 MªROSA CASTAN LLANAS

12 MARISA PUCHADES

13 MARIA LAURA LAGUARDIA SANZ

YOGA
C.SOS L-X 17,45H

Nº NOMBRE APELLIDOS

1 HEINER SAMEISKY

2 LUCIA PLA

3 ANA SORIA BLANCO

4 NICOLAS GERIQUE

5 MERCEDES MELENDEZ

6 Mª CARMEN NERIN

7 ELENA NERÍN GARVALENA

8 MARIBEL GONZÁLEZ CRIPIN

9 PATRICIA APARICIO JORDA

10 BEATRIZ AISA

11 ISRAEL RODRÍGUEZ LASERRADA

12 GONZALO GARCÍA ARÉVALO

13 VIVIANA CORTEZ

14 BEGOÑA MARTIN CARRERA

15 NURIA BALSALOBRE

YOGA YOGA DINAMICO
C.SOS L 19,00H C.SOS X 19,00H

Nº NOMBRE APELLIDOS Nº NOMBRE APELLIDOS

1 TOMAS JIMENEZ 1 HEINER SAMEISKY

2 BELEN BISTUE 2 ROSA Mª ESPIER

3 TRACEY PATTERSON 3 BELEN BISTUE

4 ANA PALACIO 4 MARCOS MARTINEZ

5 JOSE ÁNGEL DE LA FUENTE LASCORZ 5 NICOLAS GERIQUE

6 CRISTINA PÉREZ IBAÑEZ 6 TRACEY PATTERSON

7 REBECA CORZ 7 CONCHA CIRAC

8 RAQUEL ALONSO BERGES 8 PATRICIA APARICIO JORDA

9 MARIO GARCÉS ROMEU 9 JOSE ÁNGEL DE LA FUENTE LASCORZ

10 10 ARTURO MAYOR

11 11 RAQUEL ALONSO BERGES

12 12 MATILDE FERNANDEZ CABALLERO

13 MONTSE GUILLEN PEREZ

LISTA ESPERA YOGA DINÁMICO

Nº NOMBRE APELLIDOS

1 REBECA CORZ

2

3

HIIT L-X 19:30 YOGA
CASTEJON DE SOS C.SOS L- X  10,00H

Nº NOMBRE APELLIDOS Nº NOMBRE APELLIDOS

1 LAURA GAMBAU 1 ETHEL NAVARRO

2 TOMAS JIMENEZ 2 MONTSE LARREGOLA

3 PILAR SARASA 3 M FELISA TORRES LERA

4 ELENA OTERUELO 4 JESUS GIMENEZ

5 OLGA ROURERA GAY 5 ELENA GARAGORRI

6 CARMEN BERNAL 6 CONCHA CIRAC

7 ELENA NERÍN GARVALENA 7 LORENA ALLOZA

8 AMPARO ABAD 8 RAQUEL ABAD BUISAN

9 CRISTIAN CASAL 9 MARÍA VILLARROYA LACILLA

10 PABLO GASCÓN VALLÉS 10 LOLA RUBIO SANTOS

11 ALMUDENA CAY AMBITE 11 ARTURO MAYOR

12 ISRAEL RODRÍGUEZ LASERRADA 12 SOLEDAD PASCUAL SAURA

13 CRISTINA PÉREZ IBAÑEZ

14 RUTH NAVARRO PANELLES

15 LARA ANADÓN GINES

LISTA ESPERA YOGA L-X 10.00H

Nº NOMBRE APELLIDOS

1 LAURA LOPEZ

2 BEGOÑA MARTIN

3 BEATRIZ AISA

4 VANESA MARIÑOSA



MULTIDEPORTE (PRIMARIA) RIBAPUMP
CSOS J 16,00H CSOS M-J 17,00H

Nº NOMBRE APELLIDOS Nº NOMBRE APELLIDOS

1 DANIEL BARRERA 1 ROSA PAGES

2 MONTSE CARRERA 2 REYES GUILLEN CAPABLO

3 SARA CASANOVA GRAU 3 LARA ANADON

4 LEYRE HERNÁNDEZ CEREZA 4 CARMEN BERNAL

5 VEGA GIL SANTARROMANA 5 AMPARO ABAD

6 6 ALMUDENA CAY AMBITE

7 7 LOLA RUBIO SANTOS

8 8 ELENA PURI

9 9

10 10

Las actividades predeporte, cross training juvenil y aerobic no se realizarán al no llegar al mínimo de inscripciones


