
HIIT - Lunes y miércoles- 19.30H 
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(Servicio de deportes)

974546562
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 www.deportesribagorza.com
@deportesribagorza

GRAUS

ZUMBA - Lunes y miércoles 20.00H 

TURNO 1: DEL  1 AL 15 DE JULIO - TURNO 2: DEL 16 AL 31 DE JULIO - 
TURNO 3: DEL 3 AL 14 DE AGOSTO

PILATES - Martes y Jueves-  9.30H 
                  Lunes y miércoles - 9.30H

DANZA ORIENTAL - 
Martes y jueves   20.00H 

TENIS INFANTIL - 
De lunes a jueves 9.45H

PASEOS SALUDABLES - 
Lunes y miércoles 9.00H
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