
ZUMBA MAÑANA L-X 10,30H G. MAYORES M -J 11,30H

GRAUS GRAUS

PABELLÓN GRAUS PABELLÓN GRAUS

Nº NOMBRE APELLIDOS Nº NOMBRE APELLIDOS

1 Mª ÁNGELES LACASTA LÓPEZ 1 PRAXEDES LANAU

2 Mª TERESA FUSTER SOLANILLA 2 ROSARIO SOLANILLA ESPAÑOL

3 Mª PILAR CASTILLO TORNOS 3 MARIA ROMAN ARIÑO

4 CHELES ARASANZ CORTINA 4 SALOMÉ VIDAL ABIZANDA

5 CONCEPCIÓN PUEYO FRANCO 5 ASCENSION COLOMINA DOZ

6 ANA Mª PUNSETI 6 RAIMUNDA RODRIGUEZ ESCORIZA

7 ISABEL TENA PUY 7 CARMEN CASTILLÓN MUR

8 CONCEPCIÓN RIOS NASARRE 8 MARIA GARCÍA VEA

9 JULIANA TORREJON FERNANDEZ 9 ANA BADÍA BORÉN

10 ANA Mª TORREJON FERNANDEZ 10 ANDRÉS BETORZ VIDAL

11 Mª JESUS TORREJON FERNANDEZ 11 Mª ÁNGELES PÉRIZ OLIVÁN

12 Mª CARMEN SOPENA 12 JUAN ANTONIO LAMORA PALLÁS

13 ROSA BONET PUYOL 13 Mª PILAR BALDELLOU LLENA

14 DIANA MUR BARRABÉS 14 MERCÉ CORNET

15 ISABEL EXPÓSITO GUIRADO 15 Mª PILAR BALDELLOU NAVAJAS

16 ANA Mª VILAR PUNSETI 16 LUISA ARAGUÁS BALDELLOU

ZUMBA TARDE L-X 19,00H G. MANTENIMIENTO M -J 10,30H

GRAUS GRAUS

PISTA PABELLÓN GRAUS PISTA PABELLÓN GRAUS

Nº NOMBRE APELLIDOS Nº NOMBRE APELLIDOS

1 ANA BRUN 1 MªCARMEN RASO PALOMERA

2 LAURA PENELLA FERRAZ 2 MªDOLORES MEDIEL BLASCO

3 ANABEL BENEDET 3 MARISA BERGUA POCIELLO

4 EVA TURMO PORTÉ 4 CARMINA GUIU MUR

5 ANA GIRÓN FUSTER 5 Mª PILAR CASTILLO TORNOS

6 Mª DOLORES ARDANUY SUBIAS 6 CHELES ARASANZ CORTINA

7 ARIANA PALACIN 7 ESTRELLA OTERO FRAGUELA

8 INMA BENITO 8 ICIAR VÁZQUEZ VILA

9 Mª JOSE ARDANUY 9 PALMIRA ASIN BALDELLOU

10 ANA MILLAN 10 RITA LARRAMONA

11 ELISABETH COSIALLS ARCAS 11 MLUISA BALLARIN

12 PRISCILA BENEDET 12 ALICIA BELLERA

13 SONIA COBO VACA 13 Mª PILAR BALDELLOU GRACIA

14 MELANIA LLEONART CARRILLO 14 AMPARO MUR ARMISEN

15 PILI BALAGUER 15 JOSÉ JIMENEZ CÓRDOBA

16 MARIA VIEITES BERNAD 16 IRENE BARRABES SANZ

17 MAYTE BUJALANCE PÉREZ 17 BERNARDO ZAGALAZ GARCÍA

18 SEILA BEJARANO GUITART 18 CONCEPCIÓN PUEYO FRANCO

19 Mª JOSÉ GUITART AGUILAR 19 ANA Mª MONGAY BONET

20 MARIA ANUTA 20 JOAQUÍN CASTÁN BARRABÉS

21 ENCARNA ARANDA RAMOS 21 Mª PILAR BALDELLOU GUINALIU

22 SARA POZA ESPUÑA 22 DELIA BERNARD BERNAD

23 MAR GONZÁLEZ SALAS 23 ENCARNA CELDRÁN SOPENA

24 ANA CABRIA CASTILLO 24 ALBERTO LÓPEZ GARCÍA

25 DOLORES VELA VERDE 25 JULIANA TORREJON FERNANDEZ

26 ENCARNA VERGEL MORENO 26 ANA Mª TORREJON FERNANDEZ

27 ESPERANZA BALLARIN 27 Mª JESUS TORREJON FERNANDEZ

28 ADINA OANCEA 28 JEANNY POMPEN

29 LAURA ABADIAS 29 MATILDE GALINDO GROS

30 RAFAELA MARTÍNEZ RUEDA 30 CONCEPCIÓN ESPUÑA MUR

31 Mª LUISA ARCAS 31 Mª JOSÉ CIUTAD VILAS

32 CARMEN UNICA IGLESIAS

33 ANGÉLICA MILENA JIMENEZ OCHOA

34 ERICA IOANA CHISU

35 RAQUEL CASTÁN

36 CARMEN GIL NUEZ

37 ELENA CRIVAT

38 NATALIA ROCHE BETORE

39

40



YOGA YOGA

GRAUS L-X 20,00H GRAUS J 20:00H

CASA HEREDIA CASA HEREDIA

Nº NOMBRE APELLIDOS Nº NOMBRE APELLIDOS

1 NURIA LOPEZ BENEITEZ 1 DIANA MUR BARRABÉS

2 MERITXELL ALARCON 2 HÉCTOR VILAS MURILLO

3 MARGARITA ARAGUAS 3 VANESA ROMERO BLASCO

4 Mª JOSE TRELL SAN MARTIN 4 CONCEPCIÓN LAPLANA PARDINILLA

5 TERESA ARANCON 5 PABLO LOMBARDO JULIANA

6 MARIA LAPESA 6 Mª PILAR CAMPO RIAZUELO

7 UBALDO OLIVAR MUR 7 ESTHER NAVAL 

8 CARMEN LASIERRA 8 ISABEL TENA PUY

9 Mª CARMEN TORMO BELLOSTAS 9 ANDREEA TEODORA  ILIN

10 ANABEL BONSÓN AVENTÍN 10 ANDRÉS LÓPEZ MORILLAS

11 JAVIER AGUILAR FERRÓ 11 DIEGO JOSE COLAS

12 MJOSE BURILLO 12 Mª JESÚS LISA TRILLO

13 CRISTINA SERENA LARRAMONA 13 M.ISABEL FERRER MAGRI

14 FERNANDO BETATO ANGULO 14 VANESA FRANCISCO

15 SARA MIRANDA VIGO

PILAR LORENTE ALBAR

HIIT & TRX M 19,00H

GRAUS

PABELLÓN GRAUS LISTA ESPERA HIIT&TRX MARTES 19H

Nº NOMBRE APELLIDOS Nº NOMBRE APELLIDOS

1 SUSANA VIGO HURTADO 1 CRISTINA RUIZ YARZA

2 VANESA FRANCISCO 2 JULIA DEL VAL CAMPOS

3 LAURA PENELLA FERRAZ 3 AMPARO COZAR

4 PABLO TORRE

5 DAVID FARO ESPAÑOL

6 GABRIELA FERNANDEZ

7 ANABEL CLAVERIA REDON

8 EVA GOMEZ MOLINA

9 TERESA SUPERVÍA ALOID

10 LUCÍA MARTÍNEZ RUEDA

11 ANA CRISTINA FUMANAL PLANA

12 VANDA INES GOMES FIDALGO

HIIT & TRX J 18,00H GAP

GRAUS GRAUS M 18,00H

PABELLÓN GRAUS PABELLÓN GRAUS

Nº NOMBRE APELLIDOS Nº NOMBRE APELLIDOS

1 PABLO TORRE 1 UBALDO OLIVAR MUR

2 DAVID FARO ESPAÑOL 2 ASUNCION PUYAL GAIRIN

3 GABRIELA FERNANDEZ 3 Mª JOSE ARDANUY

4 ELISABETH COSIALLS ARCAS 4 SUSAN REYES AMADOR

5 VANDA INES GOMES FIDALGO 5 DAYANARA VASQUEZ LORA

6 ROBERTO GAIRIN PALOMERA 6 SILVIA CASALÓ

7 SIDDAHRTA PLANAS VIVIENTE 7 SIRESA ONA LAPIEDRA

8 JORGE ESPUÑA FERRER 8 ANGÉLICA MILENA JIMENEZ OCHOA

9 SIRESA ONA LAPIEDRA 9 ANDREA SOLANA VILAMON

10 FRANCISCO CAMPILLO 10 SALVADORA PARRILLA

11 11

12 12



GAP GAP

GRAUS L- X  20,00H GRAUS J 19,00H

PABELLÓN GRAUS PABELLÓN GRAUS

Nº NOMBRE APELLIDOS Nº NOMBRE APELLIDOS

1 LORENA ANDREU 1 MONTSE CASAÑAS

2 SUSANA VIGO HURTADO 2 UBALDO OLIVAR MUR

3 BELEN LANAU 3 Mª JOSE ARDANUY

4 VANESA FUMANAL PIQUÉ 4 EVA GOMEZ MOLINA

5 SONSOLES PILAR GONZALEZ GIL 5 DAYANARA VASQUEZ LORA

6 PATRICIA MAZANA OLIVA 6 ASUNCION PUYAL GAIRIN

7 MARTA MAZANA OLIVA 7 ANGÉLICA MILENA JIMENEZ OCHOA

8 CRISTINA RUIZ YARZA 8 ANDREA SOLANA VILAMON

9 MARTA REDONDO ALCARRAZ 9 ELSA MONCLÚS GABÁS

10 JULIA DEL VAL CAMPOS 10 CARMEN MONCLÚS GABÁS

11 ANA MATEU TENA 11 ENCARNA CELDRÁN SOPENA

12 MADALINA SUIU 12 SALVADORA PARRILLA

13 Mª MELIDA CALDERÓN PRADA

14 ENCARNA VERGEL MORENO

15 AMPARO COZAR

16 ROSELINE LORA CORDERO

17 ANA GARANTO

18 SILVANA PILAR GUILLEN FOLGADO

19 ESTHER NAVAL 

20 ROSY DA SILVA

21 CLAUDIA SISTAC ROCASPANA

22 MARCOS PAÑART SOLANILLA

23 SANDRA VILLA NAVARRO

HIPOPRESIVOS PASEOS SALUDABLES V 09,30H

GRAUS L - X 10,30 GRAUS

PABELLÓN GRAUS ENCUENTRO PABELLÓN GRAUS 

Nº NOMBRE APELLIDOS Nº NOMBRE APELLIDOS

1 RITA LARRAMONA 1 MªDOLORES MEDIEL BLASCO

2 ELENA GARRIDO SERRANO 2 MARISA BERGUA POCIELLO

3 ELISABETH COSIALLS ARCAS 3 CARMINA GUIU MUR

4 AURIA CORDEIRO TONACO 4 Mª TERESA FUSTER SOLANILLA

5 SUSANA CASTILLO GARCÍA 5 ESTRELLA OTERO FRAGUELA

6 ISABEL BARRABES ARRAZOLA 6 PALMIRA ASIN BALDELLOU

7 GEMMA JARQUE LÓPEZ 7 IRENE BURREL SOLANA

8 HAIZEA JUYO 8 CONCEPCIÓN LAPLANA PARDINILLA

9 9 ANA FERRER

10 10 JOSEFINA BUISAN

PILATES MAÑANA GRAUS PILATES MAÑANA GRAUS

PEÑA TATAMI L - X 09,30 MARIANA SALA ESPEJOS L - X 09,30

PABELLÓN GRAUS PABELLÓN GRAUS

Nº NOMBRE APELLIDOS Nº NOMBRE APELLIDOS

1 TERESA SOLANILLA ESPAÑOL 1 Mª ÁNGELES LACASTA LÓPEZ

2 MªCARMEN RASO PALOMERA 2 YOLANDA BONILLA YURRE

3 MªDOLORES MEDIEL BLASCO 3 Mª PILAR CASTILLO TORNOS

4 MARISA BERGUA POCIELLO 4 IRENE BURREL SOLANA

5 CARMINA GUIU MUR 5 ENCARNA SALERNU BARROSO

6 CHELES ARASANZ CORTINA 6 ELISABETH COSIALLS ARCAS

7 ESTRELLA OTERO FRAGUELA 7 NURIA FRANCISCO RAMI

8 ICIAR VÁZQUEZ VILA 8 ANTONIA AVILA REIG

9 CARMEN SERENA 9 CONCEPCIÓN PUEYO FRANCO

10 ROSA SENZ MARIÑOSA 10 ANA VILAR PUNSETI

11 ELENA ABADIAS GIRON 11

12 ELENA GARRIDO SERRANO 12



PILATES MAÑANA GRAUS PILATES MAÑANA GRAUS

PEÑA TATAMI M-J 09,30H MARIANA SALA ESPEJOS M-J 09,30H

PABELLÓN GRAUS PABELLÓN GRAUS

Nº NOMBRE APELLIDOS Nº NOMBRE APELLIDOS

1 TERESA ARANCON 1 ELISA Mª AMARO JARILLA

2 CARMEN LASIERRA 2 LOLITA BARDAJI RIVERA

3 FINA BUISAN 3 BELÉN ÁLVAREZ GRIJALBA

4 AURORA AZLOR ARASANZ 4 AURIA CORDEIRO TONACO

5 PILAR LANAU FERRO 5 ANTONIO SANCHEZ GARCÍA

6 Mª JESÚS COSTA 6 JOSÉ PALLARUELO LOU

7 ANA Mª MONGAY BONET 7 GEMMA JARQUE LÓPEZ

8 8 ISABEL BARRABES ARRAZOLA

9 Mª TERESA FUSTER SOLANILLA

10 MELÁNIA LLEONART CARRILLO

PILATES COMARCA L-X 15,15 CICLO INDOOR M - J 20,15H

GRAUS GRAUS

CASA HEREDIA PABELLÓN GRAUS

Nº NOMBRE APELLIDOS Nº NOMBRE APELLIDOS

1 SONIA GARUZ CELAYA 1 LORENA ANDREU

2 CRISTINA CAMPO BERGUA 2 BELEN LANAU

3 ANA MARIA GUTIERREZ 3 IGNACIO MARIÑOSA ABADIAS

4 MARIA PILAR ROCA 4 JESUS MASCARO

5 SILVIA GARCIA CARRILLO 5 JULIAN DEL CASTILLO NESWED

6 MARTA NICOLAU FERRA 6 IVAN LOMILLOS

7 YOLANDA CASTELLO CARRASQUET 7 MIGUEL ÁNGEL JIMENEZ PARDO

8 JULIA PEREZ RUIZ 8 LUUK LOMILLOS

9 Mª JOSE TRELL SAN MARTIN 9 FERNANDO CASTAN BALDELLOU

10 ANA GIRÓN FUSTER 10 JAVIER SECANE MARTINEZ

11 MIRIAM BAILA CALDERON 11 ROBERTO GAIRIN PALOMERA

12 ARCADI CIRERA CASTELLS 12 GEMA BETORZ

13 CRISTINA SIN FERRAZ 13 LAUDE MUÑOZ

14 BELINDA GIL 14 UBALDO OLIVAR MUR

15 Mª DOLORES ARDANUY SUBIAS 15 JULIA MUR LALUEZA

16 KHADIJA SAJDI 16 MARI LUZ LAFUERZA CASTAN

17 ANA BELEN PALOMERA 17 FRANCISCO JAVIER LOPEZ RODRIGUEZ

PILATES TARDE M -J  15,30

GRAUS

PABELLÓN GRAUS LISTA ESPERA PILATES M-J 15:30

Nº NOMBRE APELLIDOS Nº NOMBRE APELLIDOS

1 CONCEPCION PABAN ESPUÑA 1 MARIONA DOMENECH TORRES

2 PILAR ARNAL MUR 2 GEMMA DOMENECH TORRES

3 OLGA PALOMERA BESTUE 3 ANA CABRIA CASTILLO

4 TERESA TORRES PERNA 4 SILVIA CASALÓ

5 EVA TURMO PORTÉ 5 Mª CARMEN CAMPO RUBIELLA

6 SARA POZA ESPUÑA 6

7 MARIAN GONZÁLEZ SOLANO

8 Mª DOLORES ARDANUY SUBIAS

9 RUTH LOPEZ SUAREZ

10 CARMEN ARDANUY SALAMERO

11 ANA Mª PESQUER TORRES

12 Mª CARMEN SANCERNI SAURA

13 JOSEFA MOLES ALASTRUÉ



PILATES TARDE M -J  20,00H

GRAUS

PABELLÓN GRAUS

LISTA ESPERA PILATES M-J 20H

Nº NOMBRE APELLIDOS

1 ANABEL BENEDET Nº NOMBRE APELLIDOS

2 CONSUELO ABADIAS SOLEDAD 1 Mª MELIDA CALDERÓN PRADA

3 RAQUEL BUIL BARDAJÍ 2 MARISA CLEMENTE ARAGUÁS

4 SILVIA ARDANUY SUBIAS 3 PEÑA DURÁN SAHÚN

5 CONCHI CEBOLLADA ESTAÚN 4 SARA MIRANDA VIGO

6 MARIA ANUTA 5 GEMMA JARQUE LÓPEZ

7 ANA CLEMENTE ARAGUÁS 6 EVA USÓN

8 RAQUEL FUMANAL GÜERRI

9 PEDRO AGUILAR

10 SARA JIMENEZ GARCÍA

11

12

13

14

PILATES TARDE

GRAUS  J 19,00H

Nº NOMBRE APELLIDOS

1 ANDREA GIL GONZALO

2 SILVIA CASALÓ

3 MARISA CLEMENTE ARAGUÁS

4 RUTH LOPEZ SUAREZ

5 NATALIE RENGGER

6 EVA USÓN

7

8

9

10

11

12

13


