
PILATES

GIMNASIA 
DE  MAYORES

PASEOS SALUDABLES

HIPOPRESIVOS
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L y X /L y X /
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ADULTOSADULTOS

MAÑANASMAÑANAS
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GIMNASIA DE
 MANTENIMIENTO
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M Y JM Y J  

Precio según nº sesiones/semana

Precio según nº sesiones/semana

10:30h10:30h  
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