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ACTIVIDADES
DEPORTIVAS

2025=2026

L-X 9.00H /10.00 H

PILATES MANANA
M-3J 9.00H /10.00 H

L-X 15.15 H (CASA HEREDIA) / 19.15 H
M-J 15.15 H

PILATES TARDE

L-X 19.30 H

1/1 0
/7 ,

L 11.45 H (POLIDEPORTIVO)

PILATES “BARRE” \ VED 7
ESPACIO PIRINEOS |

YOGA MANANA

L-X 18.45 / 20.00 H

YOGA TARDE
(CASA HEREDIA)

COMARCA DE RIBAGORZA

. - (Servicio de deportes)
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