
 
 
 

ACTIVIDADES 

 

DIAS/HORARIO  

(provisional) 

CUOTA 

MENSUAL 

GIMNASIA PARA MAYORES 
LUNES/MIÉRC  

17.00-18.00 
10€ 

 PILATES 
LUNES/MIÉRC  

18.00-19.00 
20€ 

CICLO INDOOR 
LUNES/MIÉRC  

          19.15-20.00   
20€ 

HIIT 
LUNES/MIÉRC 

20.00-21.00 
20€ 

  

LASPAULES 

AYUNTAMIENTO 

DE LASPAULES 

 

 
  


