
PILATES
 ( Ayuntamiento Montanuy)

YOGA (Noales)

CICLO INDOOR   ( Ayuntamiento
Montanuy)

GIMNASIA DE 
MAYORES  (Montanuy)

MONTANUYMONTANUY

GIMNASIA  DE MAYORES
 (Noales)

L y X
9:30h

V
19:00h

M y J
10:15h

M y J
19:45h

M y J
18:45h

Más 
información 

aquí


